浙江经贸职业技术学院
2010级新生军训计划
一、军训目的
全面贯彻党的教育方针，加强组织纪律性，增强集体观念，培养吃苦耐劳、不怕困难的精神，增长国防知识，激发爱国主义热情，养成良好的文明行为和学习、生活习惯。
二、军训任务
（一）条令教育与训练
1、《纪律条令》教育
2、《队列条令》教育与训练
3、《内务条令》教育与训练
（二）战术训练
（三）综合训练
（四）国防教育
（五）校情教育

（六）理想信念教育 

（七）心理健康教育

（八）安全法制教育

三、军训纪律
为组织好本次训练，确保计划落实，使之正规、安全、有序地进行，特作以下规定：
1、服从命令，听从指挥，严格按人员编成序列训练，自觉执行训练场纪律。队列中不准说话，不准做小动作，不准嬉笑打闹。
2、严格执行请假制度。军训期间原则上不得请假，因特殊原因确需请假者，应填写《新生军训请假单》，附上校医务室证明或其它相关证明材料，经签字同意后方可。一天以内由排长（指导员）签字同意；二——三天由连长（指导员）签字同意，营长（教导员）核准；三天以上由营长（教导员）签字同意，团长（政委）核准。各系要安排好每天的值班人员，保持与教官的沟通与联系，及时处理当天军训中本系新生的各种事务，同时组织请假学生做好本系后勤和通讯等工作。凡不请假或不予准假者，按《学生考勤管理办法》进行纪律处理。
3、严格执行军训作息时间，按时参训，按时就餐、就寝。
4、言行文明，团结互助，尊重教员，自觉搞好室内外环境卫生，积极配合内务卫生检查评比工作。
5、严禁违规操作，注意军训安全。遇有身体不适，及时报告休息；遇有紧急情况时，排长（指导员）要立即通知校医妥善处置，并及时上报情况。

四、军训时间
2010年10月11日-22日

军训作息时间表

	内    容
	时  间

	起床、洗漱、整理内务
	6：00－6：30

	早  操
	6：30－7：00

	早  饭
	7：00－8：00

	操  课
	8：00－11：00

	午  饭
	11：10－12：00

	午  休
	12：00－13：00

	整理内务
	13：00－13：30

	操  课
	13：30－16：30

	整理内务
	16：30－17：00

	晚  饭
	17：00－18：00

	间  休
	18：00－18：30

	晚  课
	18：30－20：30

	就  寝
	22：00

	备  注
	如遇特殊情况，另行通知。


五、军训编制

设立“浙江经贸职业技术学院2010级学生军训团”，编制见下表。

	浙江经贸职业技术学院2010级学生军训团编制

	团长：李松涛     政委：许兴苗    副团长：杨修彦    参谋长：路延龙

	营
	连
	排
	排长
	指导员
	班级
	人数

	一 营

营  长：钟麟
教导员：朱斌
	一连
连  长：李  涛

指导员：严勇杰
	一排
	李  涛
	黄俊英
	计算机101
	47

	
	
	二排
	李社放
	刘  芳
	计算机102
	49

	
	
	三排
	王  盼
	刘  芳
	计算机103
	46

	
	
	四排
	刘  坤
	黄文康
	计算机104
	48

	
	
	五排
	刘清阳
	钱丽丹
	软件技术101
	46

	
	
	六排
	刘开广
	钱丽丹
	软件技术102
	39

	
	
	七排
	郭  强
	裘晓红
	动漫设计101
	48

	
	
	八排
	孟现飞
	干文韬
	动漫设计102
	46

	
	二连
连  长：许廉洁

指导员：王城颖
	九排
	许廉洁
	邹玉金
	电子商务101
	52

	
	
	十排
	张汉卿
	邹玉金
	电子商务102
	53

	
	
	十一排
	戴贵燕
	韦  芸
	电子商务103
	46

	
	
	十二排
	宋美宾
	曹春益
	电子商务104
	46

	
	
	十三排
	张洪伟
	童红斌
	电子商务105
	30

	
	
	十四排
	吴鹏飞
	石东贤
	网络技术101
	47

	
	
	十五排
	周兴扬
	石东贤
	网络技术102
	46

	二 营
营  长：尹兵兵

教导员：王春青
	三连

连  长：魏  军

指导员：许  菁

	十六排
	魏  军
	柯  霜
	会计101
	52

	
	
	十七排
	宋先锋
	柯  霜
	会计102
	50

	
	
	十八排
	翁  洋
	茹  冲
	会计103
	53

	
	
	十九排
	魏惊醒
	包根梅
	会计104
	50

	
	
	二十排
	关进峰
	周肖肖
	投资理财101
	54

	
	
	二十一排
	李卫豪
	周肖肖
	投资理财102
	50

	
	四连
连  长：樊昌勇

指导员：夏  欢
	二十二排
	樊昌勇
	吴  燕
	税务101
	51

	
	
	二十三排
	商泽洋
	张  勤
	税务102
	50

	
	
	二十四排
	史海明
	杨  刚
	金融保险101
	51

	
	
	二十五排
	舒益苇
	杨  刚
	金融保险102
	50

	
	
	二十六排
	曹  满
	蒋国强
	信用管理101
	50

	
三 营

营  长：马权

教导员：丁珏
	五连
连  长：安宝民

指导员：华俊峰
	二十七排
	安宝民
	贾  宁
	国际贸易101
	48

	
	
	二十八排
	王雨宸
	贾  宁
	国际贸易102
	48

	
	
	二十九排
	张  楠
	沈碧萍
	国际贸易103
	51

	
	
	三十排
	卫京丰
	沈碧萍
	国际贸易104
	55

	
	
	三十一排
	李亚楠
	周  玫
	国际贸易105
	26

	
	
	三十二排
	旷吉俊
	蔡  翔
	国际贸易106
	41

	
	六连
连  长：马健伟

指导员：伊留芳
	三十三排
	马健伟
	刘旭平
	国际贸易107
	43

	
	
	三十四排
	丁进金
	杨国英
	应用英语101
	49

	
	
	三十五排
	来从军
	杨国英
	应用英语102
	51

	
	
	三十六排
	杨泽华
	吕益萍
	应用英语103
	50

	
	
	三十七排
	陈鸿阳
	陈  艳
	应用日语101
	31

	
	
	三十八排
	郭金华
	陈  艳
	应用日语102
	31

	四 营
营  长：殷顺彭
教导员：吴刚群
	七连
连  长：詹明雷

指导员：胡芳芳
	三十九排
	詹明雷
	郑迪松
	文秘101
	56

	
	
	四十排
	齐兴亮
	郑迪松
	文秘102
	40

	
	
	四十一排
	淡煜杰
	黄  洁
	会展策划101
	54

	
	
	四十二排
	张  涵
	黄  洁
	会展策划102
	54

	
	八连
连  长：相瑜权

指导员：肖  倩
	四十三排
	相瑜权
	赵  肖
	酒店管理101
	50

	
	
	四十四排
	王荣华
	罗  斌
	酒店管理102
	48

	
	
	四十五排
	陈  卓
	罗  斌
	酒店管理103
	47

	五 营
营  长：林  斌
教导员：胡小江
	九连
连  长：聂  佟

指导员：朱超云
	四十六排
	聂  佟
	陈蓉泉
	市场营销101
	51

	
	
	四十七排
	刘轲东
	陈蓉泉
	市场营销102
	49

	
	
	四十八排
	朱  波
	肖建玲
	市场营销103
	55

	
	
	四十九排
	王  进
	赵  丽
	连锁经营101
	54

	
	
	五十排
	王  震
	赵  丽
	连锁经营102
	55

	
	
	五十一排
	方  涛
	朱超云
	连锁经营103
	55

	
	十连
连  长：赵艳超

指导员：邹  磊
	五十二排
	赵艳超
	金  女
	连锁经营104
	28

	
	
	五十三排
	万  龙
	钱丽霞
	企业管理101
	52

	
	
	五十四排
	李进文
	钱丽霞
	企业管理102
	53

	
	
	五十五排
	张盼奇
	刘  颖
	企业管理103
	20

	
	
	五十六排
	杨良城
	查伟华
	物流管理101
	51

	
	
	五十七排
	张家祥
	查伟华
	物流管理102
	51

	
	
	五十八排
	杨志磊
	朱  军
	物流管理103
	29

	六 营
营  长：刘俊杰
教导员：詹忠根
	十一连
连  长：肖利生

指导员：李煜键
	五十九排
	肖利成
	吕  元
	生物食品类101
	45

	
	
	六十排
	张  谦
	刘  莉
	生物食品类102
	45

	
	
	六十一排
	赵  欣
	王  韬
	生物食品类103
	44

	
	
	六十二排
	王森远
	朱正华
	生物食品类104
	44

	
	十二连
连  长：施根生

指导员：张国斌
	六十三排
	刘熙龙
	陈利娜
	汽车服务101
	55

	
	
	六十四排
	雷  跃
	陈利娜
	汽车服务102
	28

	
	
	六十五排
	崔学东
	陈凯亮
	数控技术101
	44

	
	
	六十六排
	凌  晨
	陈凯亮
	数控技术102
	45

	
	
	六十七排
	刘欣威
	朱正华
	生物制药101
	40


六、军训日程安排
	日期
	内　　容
	地　点
	组织者

	10月

10日
	下午
	迎接教官进校
	学生公寓
	学生处、总务处

	
	晚上
	教官与班主任、学生见面会
	指定教室
	各营、各系

	11日
	上午
	8：30军训开训仪式
	田径场
	学院、军训团

	
	
	军姿、立正、稍息、停止间转法
	各营训练场
	各营

	
	下午
	立正、稍息、停止间转法

齐步行进与立定（摆臂练习）
	
	

	
	晚上
	参观校史陈列室、教唱军歌（穿插）；参观教官寝室内务，整理寝室内务
	图书馆 训练场
学生公寓
	各营、宣传部
学生处

	12日
	白天
	齐步行进与立定（腿部练习、臂腿综合练习）

教唱军歌
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	观看校史片，教唱校歌
	教室
	各营、团委

现教中心

	13日


	白天
	齐步行进与立定（臂腿综合练习）

正步行进与立定（摆臂练习）
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	军事理论教育讲座
	体育馆
	军训团、教务处

	14日
	白天
	正步行进与立定（腿部练习、臂腿综合练习）
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	军事理论教育讲座
	体育馆
	军训团、教务处

	15日
	白天
	正步行进与立定（臂腿综合练习）

跑步行进与立定
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	心理健康教育、健康知识讲座
	体育馆
	军训团、基础部
卫生所

	16日

（周六）
	白天
	步法变换（齐正步、正齐步互换）
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	观看爱国主义影片
	教室
	各营、团委
现教中心

	17日

（周日）
	白天
	寝室内务整理、检查
	公寓
	各营

	
	晚上
	机动
	
	

	18日
	白天
	上午正步行进与立定，下午正齐步互换
	各营训练场
	各营

	
	晚上
	理想信念教育、图书知识讲座
	体育馆
	军训团、学生处
图书馆

	19日
	白天
	正齐步互换训练为主、强调互换时第一步停顿
	各营训练场
	营、连

	
	晚上
	安全法制教育讲座
	教室
	军训团、保卫处

	20日


	白天
	分列训练，以排面整齐和摆头训练为主
	各营训练场
	营、连

	
	晚上
	内务竞赛，初评优秀学员、优秀教官、内务卫生优胜寝室、优胜方队
	学生公寓
	军训团、学生处

	21日
	白天
	分列训练，以排面整齐和摆头训练为主
	各营训练场
	营、连

	
	晚上
	组织军营联欢活动
	另定
	军训团、团委

	22日

（周五）
	上午
	9：30举行阅兵式暨总结表彰大会，欢送教官
	田径场
	学院、军训团

	
	
	
	
	


备注：
1、如遇天气变化，军训期间各项活动内容作相应调整；
2、军训结束后第一周周三晚班会时间，各新生班班主任在教室组织好学生个人军训小结交流，并作班级军训总结。
七、军训考核
　　根据学生在军训期间的表现（教官、班主任鉴定）、到课率、个人小结等情况，综合评定军训成绩。
有下列情形之一的，军训成绩不合格：
（一）军训期间严重违反校纪校规，受学院警告以上（含警告）处分的；
（二）屡次违反军训纪律，教育不改的；
（三）虽经请假同意，但缺课在三分之一（含）以上、又不参加军训期间本系安排的宣传、后勤服务等工作的。
浙江经贸职业技术学院
二○一○年九月
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